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A continuacion va a escuchar una conversacion entre dos expertos en el tema de las técnicas de
relajacién en las aulas. Después, indique si los enunciados, 7-12, se refieren a lo que dice Luis, a),
Berta, b), o ninguno de los dos, ¢). Escuchara la audicion dos veces.

Dispone de 20 segundos para leer los enunciados.

En su centro el personal docente est4 formado
para utilizar técnicas de relajacion.

Los maestros que siguen estas técnicas
han comprobado que mejoran su propio
rendimiento.

Nos explica cudles son los cuatro motivos por
los que son beneficiosas estas técnicas.

Hay que estar atentos a los alumnos y a sus .
resultados positivos no solo en el ambito
académico.

La posicién del cuerpo es una de las
habilidades importantes en los métodos de
relajacion.

El docente debe usar estos métodos poco a
pOCO.

-
o0

La escuela no siempre mide las capacidades y
la valia de una persona.
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.,_/m Tiempo disponible ¥]5 Tempo disponible
7 para las 3 tareas. y  para la preparacion U
min , . delaintervencion
Amin O_‘m_. =
&A
&
-
Debe hablar durante 2 o 3 minutos de las ventajas e inconvenientes de una serie de soluciones que
se proponen para un determinado problema. Después, conversara con el entrevistador sobre el tema. :
Tiempo total, 4-5 minutos. /
/
| /
. alt
n el mundo hay graves problemas relacio-
nados con la educacion: millones de ninos z
no estan escolarizados; existe una gran des- F
igualdad educativa entre hombres y mujeres en &
-

muchos pafses; muchas personas no pueden ac-
ceder a una educacion de calidad o fracasan en

el intento...

Expertos en educacion se han reunido para dis-
cutir algunas medidas que permitan mejorar

esta situacion. £
Ejer
Lea las propuestas recogidas y expligue las ven- oI
tajas e inconvenientes de, como minimo, cua- L
tro de ellas. Cua
. ; ; revi
Después de su monologo conversara con el en- ._H,mmm_
trevistador sobre el tema y las propuestas.
En su exposicion debe especificar por qué le parece una buena o mala solucién esa pro- m,ou_
puesta, qué inconvenientes puede tener, a quién beneficia y a quién perjudica; si puede N
ocasionar otros problemas o si habria que precisar algo mas... 4
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e NA
m
Sobi
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